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CUIDADO, NEGOCIO Y PROPGSITO




(QUIENES SOMOS?

MEDI PLANTAS es una organizaciéon comunitaria
ubicada en Cumaribo, Vichada, dedicada a promo-
ver la salud, el bienestar y el fortalecimiento del
conocimiento ancestral en comunidades campe-
sinas e indigenas Nuestro trabajo es liderado por
mujeres sabedoras que honran la tradicién y pre-
servan la medicina natural como parte fundamental
de la identidad cultural y del cuidado comunitario.
A través de practicas terapéuticas basadas en el uso
responsable de plantas tradicionales como el cara-
Aoy el marafdn, elaboramos artesanalmente un-
guentos, pomadas e infusiones que contribuyen al
alivio de dolencias comunesy al bienestar integral.

Creemos en la fuerza de la sabiduria ancestral
y en la solidaridad como pilares de nuestra la-
bor. Nuestra produccién se realiza en espacios
comunitarios y domésticos, y se sostiene me-
diante aportes voluntarios de quienes reciben
el acompanamiento, fortaleciendo asi la reci-
procidad y el apoyo mutuo.

En territorios rurales donde el acceso a servicios de
salud es limitado, ofrecemos una alternativa com-
plementaria basada en el respeto por la naturaleza,
la autonomia comunitaria y el cuidado integral. Mas
gue una iniciativa de salud natural, somos un es-
pacio de encuentro, memoria y fortalecimiento del
tejido social.



PRODUCTOS Y SERVICIOS

Preparado artesanalmente a base de resina de cara-
Noy otras plantas tradicionales. Se utiliza para aliviar
dolores musculares, inflamaciones leves, torceduras
y molestias asociadas al trabajo fisico en el campo.
Su elaboracién sigue practicas tradicionales trans-
mitidas por mujeres sabedoras de la comunidad.

Pomada elaborada con extractos de plantas medi-
cinales locales que ayudan a reducir inflamaciones,
aliviar golpes y favorecer la recuperacion del cuerpo.
Se prepara mediante procesos artesanales respetan-
do el conocimiento ancestral y el uso responsable
de las plantas.

Productos elaborados a partir de partes del arbol de
maranon utilizadas tradicionalmente para el cuida-
do del cuerpo. Se emplean en preparaciones tera-
péuticas destinadas al alivio de dolencias comunes
y al fortalecimiento del bienestar fisico.



ACOMPANAMIENTO EN
MEDICINA NATURAL TRADICIONAL:

Orientacion y apoyo comunitario para el manejo
de dolencias comunes mediante el uso responsa-
ble de plantas medicinales y practicas tradicionales
de cuidado, guiado por mujeres sabedoras de la

comunidad.
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TERAPIA TRADICIONALES CONTACTANOS
Y MASAJES MEDICINALES:
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Aplicacion de masajes terapéuticos utilizando acei- DELCY FERNANDA PEREZ CARIBAN
tes y unguentos naturales para aliviar tensiones, do-
lores musculares y promover el bienestar fisico.
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